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பதிவிறக்கம் / தனியுரிமைக் ககொள்மக / பதிவு / உள்நுமைவு -

எப்படி பதிவிறக்கம் கெய்வது / தனியுரிமைக் ககொள்மக / 
பதிவுகெய்வது / உள்நுமைவது

மகபபெி எண்மைப் புதுப்பிக்கவும் –

உள்நுமைதல் / கவளிபேறுதல்

தடுப்பூெி –
தடுப்பூெி பதிவு

ஒரு ைருத்துவமைக் கண்டுபிடிக்க - *PCPஉடன் / *PCPஇன்றி
•*PCP = அடிப்படைப் பராமரிப்பு திட்ைம்

ைற்றமவ= -

ஆபைொக்கிேம் குறித்து கதரிவிக்கவும் / 

கியூஆர் குறிேீட்மட ஸ்பகன் கெய்ேவும் / SnapSAFE / 

அறிவிப்புகள் | கெய்திகள் / பதொமககளின் / 

கருத்துத் கதரிவித்தல் / உதவி எண்கள் / கபொழுதுபபொக்கு மைேம் / My 
QR / MOM குழுவினரிடம் பபசுங்கள்  / விமைவுத் தகவல்

FWMOMCare 
கெேலி
பேனடீ்டொளர்
வைிகொட்டி

உள்ளைக்கம்



இவற்றின்மூலம்பதிவிறக்கம்
கெய்யுங்கள்: App Store / Huawei AppGallery / Google Play Store

Dog House outline

ஆப்பிள் 
பேனடீ்டொளர்கள், App 
Storeக்குச் கெல்லவும்.

ஹுவொகவய் 
பேனடீ்டொளர்கள், 

AppGalleryக்குச் கெல்லவும்.

ஆண்ட்ைொய்டு 
பேனடீ்டொளர்கள், Google Play 

Storeக்குச் கெல்லவும்.

GET

குறிப்பு: கெேலிமேப் பதிவிறக்கம் கெய்ே, குமறந்தபட்ெம் iOS 13 அல்லது Android 5 பதிப்பு பதமவ.



படிநிமல 3:

ஒப்புக்ககாள்ள “அடுத்து” 
(NEXT) கபாத்தாடை 
என்படதத் ததர்ந்கதடுங்கள்

FWMOMCare கெேலி – தனியுரிமைக் ககொள்மக (புதிே 
பேனொளர்களுக்கொக, புதிே நிறுவுதல்களுக்கொக ைற்றும் இதுவமை 
ஏற்கொத பேனர்களுக்கொக)

படிநிமல 2:

MOM இடையத்தளத்திற்குத் 
திருப்பி விைப்பட்டுள்ளது 

படிநிமல 1:

காண்பதற்கு Terms of Use and Privacy 
Statement என்படதச் க ாடுக்கவும்

Dog House outline



படிநிமல 2:
Captcha – கதாைர்வதற்கு இைமிருந்து 
வலமாக விரடல நகர்த்திைவும்

Dog House outline

FWMOMCare கெேலி - பதிவு 1 / 4 

கவளிநாட்ைவர் அடையாள எண் 
முழுடமயாக உள்ளடீு

க ய்யப்பட்ைால் மட்டுதம, 
“அடுத்து” (NEXT) கபாத்தான்

க யல்படுத்தப்படும்.

படிநிமல 1:
உங்கள் கவளிநாட்ைவர் அடையாள 
எண்டை உள்ளிைவும்

படிநிமல 3:
பிரிவு (MW) அடிப்படையில் 
கமாழிடயத்ததர்ந்கதடுக்கவும்

*MW – குடிகபயர்ந்தஊழியர்கள்



Dog House outline

FWMOMCare கெேலி - பதிவு 2 / 4 

படிநிமல 4:
உங்களுடைய டகதப ி எண்டை 
உள்ளிைவும்

பaடிநிமல 5:
குறுஞ்க ய்திமூலம் அனுப்பப்பட்ை 
OTP எண்டை உள்ளிைவும்

நொட்டின் /வட்டொைத்தின்எண் 

குறிேீடுகள்:

 ிங்கப்பூர் +65

மதல ியா +60

இந்ததாதை ியா +62

XXXX XXXX

+65 XXXX XXXX

படி 6:
தமலும் கதாைர உங்கள் 
விவரங்கடள உள்ளிட்டு, “அடுத்து” 
(NEXT) கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும்



படிநிமல 7:
முகவரிடயத் ததை வடரபைச் 
 ின்ைத்டதச் க ாடுக்கவும்

படிநிமல 8:
அஞ் ல் குறியடீு / முகவரியில் ஒரு 
பகுதிடயப் பயன்படுத்தி 
முகவரிடயத் ததைவும்

படிநிமல 9:
திடரயில் ததான்றும் பட்டியலில் 
முகவரிடயத் ததர்ந்கதடுத்து, 
கதாைர்வதற்கு ‘🗸’ கபாத்தாடைச் 
க ாடுக்குங்கள்

அஞ் ல் குறியடீு / முகவரியில் ஒரு 
பகுதிடயப் பயன்படுத்துதல்

Dog House outline

FWMOMCare கெேலி - பதிவு 3 / 4 



நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும் க ய்தி

Dog House outline

FWMOMCare கெேலி - பதிவு 4 / 4 

படிநிமல 10:
ஏற்புடையதாக இருப்பின், “மாடி” (FLOOR), 
“அடற” (ROOM) ஆகியவற்றின் 
எண்கடள உள்ளிட்டு, “SAVE CHANGES“ 
கபாத்தாடைச் க ாடுக்குங்கள்



படிநிமல 2:
குறுஞ்க ய்திமூலம் அனுப்பப்பட்ை OTP 
எண்டை உள்ளிைவும்

FWMOMCare கெேலி - உள்நுமைக

முகப்புப் பக்கத்தில்
கொைலொம்:

Dog House outline

ெரிேொனஎண்ணுக்கு குறுஞ்கெய்தி 
அனுப்பப்பட்டிருந்தொலும் OTP 

கிமடக்கவில்மலேொ?

டகத்கதாடலதப ிடய அடைத்துவிட்டு 
மீண்டும் க யல்படுத்தவும். 

அதன்பின்ைர், மீண்டும்முயற் ி 
க ய்யவும்.

படிநிமல 1:
உங்கள் கவளிநாட்ைவர் அடையாள 
எண்டை உள்ளிைவும்

கவளிநாட்ைவர் அடையாள எண் 
முழுடமயாக உள்ளடீு

க ய்யப்பட்ைால் மட்டுதம, 
“அடுத்து” (NEXT) கபாத்தான்

க யல்படுத்தப்படும்.

XXXX XXXX



படிநிமல 3:
உங்கள்புதியடகதப ி எண்டை
உள்ளிட்டு, “SAVE CHANGES” 
கபாத்தாடைச் க ாடுக்குங்கள்

படிநிமல 1:
“My Profile” என்படதச் 
க ாடுக்கவும்

படிநிமல 2:
“CONTACT DETAILS ” கீழ், “EDIT” 
கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும்

FWMOMCare கெேலி – 
மகபபெி எண்மைத் திருத்துதல் (உள்நுமைந்த பின்) 1 / 2

Dog House outline

F0000020X

XXXX XXXX

18 MAY 2020

FWMOMCare

XXXX XXXX

நொட்டின் / வட்டொைத்தின்எண்
குறிேீடுகள்:

 ிங்கப்பூர் +65

மதல ியா +60

இந்ததாதை ியா +62



படிநிமல 4:
குறுஞ்க ய்திமூலம் உங்கள் புதிய 
டகதப ி எண்ணுக்கு அனுப்பப்பட்ை 
OTP எண்டை உள்ளிைவும்

நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி

Dog House outline

+65 XXXX XXXX

FWMOMCare கெேலி – 

மகபபெி எண்மைத் திருத்துதல் (உள்நுமைந்த பின்) 2 / 2



படிநிமல 3:
புதிய டகதப ிண்டை உள்ளிட்டு, 
“SAVE CHANGES ” கபாத்தாடைச் 
க ாடுக்கவும்

FWMOMCare கெேலி –
மகபபெிஎண்மைத்திருத்துதல் (கவளிபேறிே பின்) 1 / 2

படிநிமல 1:
உங்கள் கவளிநாட்ைவர் 
அடையாள எண்டை 
உள்ளிைவும்

படிநிமல 2:
OTP எண்  ரியாை டகதப ி எண்ணுக்கு 
அனுப்பப்பைவில்டல என்றால்,  உங்கள் 
திடரயில் 
‘click here’ என்ற இடைப்டபச் க ாடுக்கி, 
புதுப்பிக்கவும்

Dog House outline

XXXX XXXX

குறிப்பு:
நீங்கள்ஒரு IPA 
டவத்திருப்பவராகஇருந்தால், 
“SAVE CHANGES“ கபாத்தாடைச் 
க ாடுக்குவதற்கு முன், 
அன்புகூர்ந்து ‘🗸’ கபாத்தாைின் 
குறியிடுங்கள்.

XXXX XXXX

கவளிநாட்ைவர் அடையாள எண் 
முழுடமயாக உள்ளடீு

க ய்யப்பட்ைால் மட்டுதம, 
“அடுத்து” (NEXT) கபாத்தான்

க யல்படுத்தப்படும்.



FWMOMCare கெேலி –
மகபபெிஎண்மைத்திருத்துதல் (கவளிபேறிே பின்) 2 / 2

Enter Card Number

படிநிமல 4:
உங்கள் தவடலஅனுமதி அட்டையில் உள்ள எண்டை அல்லது 
உங்கள் IPA கடிதத்தில் குறிப்பிைப்பட்ை விண்ைப்பத் தததிடய (DOA) 
உள்ளிட்டு, “அடுத்து” (NEXT) கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும்

படிநிமல 5:
குறுஞ்ச்க ய்திமூலம் உங்கள் 
புதிய டகதப ி எண்ணுக்கு 
அனுப்பப்பட்ை OTP எண்டை 
உள்ளிைவும்

நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி

+65 XXXX XXXX

Dog House outline



FWMOMCare கெேலி - தடுப்பூெிபதிவு

Dog House outline

படிநிமல 1:
கிளிக் க ய்யவும் “தடுப்பூ ி” 
(Vaccination)

படிநிமல 3:
கிளிக் க ய்யவும் Covid-19 தடுப்பூ ி

படிநிமல 2:
கிளிக் க ய்யவும் “தடுப்பூ ி பதிவு” 
(Vaccination Records)

Fxxx0020X



ஒருைருத்துவமைக்கண்டுபிடிக்க
“ஒருமருத்துவடரக்கண்டுபிடிக்க” (Find A Doctor) என்படதபட்டிேலில் / முகப்புப்

பக்கத்தில்கொைலொம்

FWMOMCare கெேலி – ஒருைருத்துவமைக்கண்டுபிடிக்க

Dog House outline



FWMOMCare கெேலி - ஒருைருத்துவமைக்கண்டுபிடிக்க (PCP*)

கொகைொளிவைி ைருத்துவமை 
அமைக்கவும்:
ததர்ந்கதடுத்தவுைன், நீங்கள் FWMOMCare 
க யலியிலிருந்து மருத்துவச் த டவ 
வழங்குநரின் க யலி / இடையத்தளத்திற்கு 
அடழத்துச் க ல்லப்படுவரீ்கள்

படிநிமல 1:
உங்கள் PCP விவரங்கள் காண்பிக்கப்படும்.
உங்களுக்கு விருப்பமாை மருத்துவச் 
த டவடயத் ததர்ந்கதடுக்கவும்

Dog House outline

குறிப்பு:
உங்கள்சுயவிவரத் கதாகுப்பிலும் PCP 
திட்ைத்திலும்உள்ளமுகவரிகள் அருகருதக
இல்லாவிட்ைால், எச் ரிக்டகஒன்று 
ததான்றும்.

*PCP – அடிப்பமடப் பைொைரிப்புத் திட்டம்



FWMOMCare கெேலி - ஒருைருத்துவமைக்கண்டுபிடிக்க (PCP அல்லொத*)
*PCP – அடிப்படைப் பராமரிப்புத் திட்ைம்

Dog House outline

அருகில் இருக்கும் ைருத்துவ நிமலேங்கள்:

உங்களுடைய சுயவிவரத் கதாகுப்பில் இருக்கும் அஞ் ல் 
குறியடீு அடிப்படையில் அருகில் இருக்கும் மருத்துவ 
நிடலயங்கள் காண்பிக்கப்படும்

கொகைொளிவைி ைருத்துவமைஅமைக்கவும்:

ததர்ந்கதடுத்தவுைன், நீங்கள் FWMOMCare க யலியிலிருந்துமருத்துவச்த டவ
வழங்குநரின்க யலி / இடையத்தளத்திற்குஅடழத்துச்க ல்லப்படுவரீ்கள்



FWMOMCare கெேலி – ஆபைொக்கிேம்குறித்துகதரிவிக்கவும் 1 / 3

படிநிமல 2:
முடிந்ததும், ‘’SUBMIT’’ 
கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும்

படிநிமல 1:
“ஆதராக்கியம்குறித்துகதரிவிக்கவும்” (Report Health) என்படதபட்டிேலில் / 

முகப்புப்பக்கத்தில்கொைலொம்

Dog House outline



நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்கதரிவிக்கும்க ய்தி

Dog House outline

FWMOMCare கெேலி – ஆபைொக்கிேம்குறித்துகதரிவிக்கவும் 2 / 3



சுகொதொைம் பற்றித் கதரிவிக்கப்பட்ட முந்மதே தகவல்கள்:
நீங்கள்இன்டறய / கைந்த 7 நாள்களின்பதிவுகடளஇப்தபாதுபார்க்கலாம்

Dog House outline

குறிப்பு:
கைந்த 7 நாள்பதிவுகடளப்பார்க்க
“VIEW FULL HISTORY” கபாத்தாடைச்
க ாடுக்கவும்

FWMOMCare கெேலி – ஆபைொக்கிேம்குறித்துகதரிவிக்கவும் 3 / 3

Fxxx0020X



படிநிமல 1:
“கியூஆர்குறியடீ்டைஸ்தகன்க ய்யவும்” என்படதபட்டிேலில் / முகப்புப்

பக்கத்தில்கொைலொம்

FWMOMCare கெேலி – 
கியூஆர்குறிேீட்மடஸ்பகன்கெய்ேவும் 1 / 3

Dog House outline



FWMOMCare கெேலி – 
கியூஆர்குறிேீட்மடஸ்பகன்கெய்ேவும்(Safe@Home) 2 / 3

படிநிமல 2:
உங்கள்அடறயில்உள்ள QR 
குறியடீ்டைவருைவும்.
உங்கள்டகதப ியில்உள்ள
தகமராடவக யல்படுத்தக யலிக்கு
அனுமதிவழங்கவும்.

ஸ்பகன்வைலொறு:
நீங்கள்இன்டறய / கைந்த 7 நாள்களின்பதிவுகடளஇப்தபாது

பார்க்கலாம்

நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி

Dog House outline

1500 BENDEMEER ROAD
339946

1500

Fxxx0000A

குறிப்பு:
கைந்த 7 நாள்பதிவுகடளப்
பார்க்க “VIEW FULL HISTORY” 
கபாத்தாடைச்க ாடுக்கவும்

31 Oct 2023 3:23 pm  

31 Oct 2023 3:23pm

31 Oct 2023 3:20pm

09 May 2022 06:00 am

08 May 2022 07:00 pm

08 May 2022 06:00 am



FWMOMCare கெேலி – 
கியூஆர்குறிேீட்மடஸ்பகன்கெய்ேவும்(ைற்றமவ) 3 / 3

படிநிமல 2:
go.gov.sg -ல்இருக்கும்குறியடீுஉட்பை
அங்கீகரிக்கப்பட்ைகியூஆர்குறியடீுகடள
ஸ்தகன்க ய்யவும்.
உங்கள் டகதப ியில் உள்ள தகமராடவ 
க யல்படுத்த க யலிக்கு அனுமதி 
வழங்கவும்.

ஸ்பகன்வைலொறு:
நீங்கள்இன்டறய / கைந்த 7 நாள்களின்பதிவுகடளஇப்தபாது

பார்க்கலாம்

நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி

Dog House outline

1500 BENDEMEER ROAD
339946

1500

19 Oct 2023 11:20 pm

19 Oct 2023 11:20 pm

19 Oct 2023 11:07am

19 Oct 2023 11:04am

19 Oct 2023 11.03am

18 Oct 2023 06:00 am

17 Oct 2023 07:00 pm

16 Oct 2023 06:00 amகுறிப்பு:
கைந்த 7 நாள்பதிவுகடளப் பார்க்க
“VIEW FULL HISTORY” கபாத்தாடைச்
க ாடுக்கவும்



FWMOMCare கெேலி – SnapSAFE

Dog House outline

படிநிமல 3:
நீங்கள் form.gov.sgக்குதிருப்பி
விைப்படுவரீ்கள்

படிநிமல 2:
SnapSAFE ததர்ந்கதடுக்கப்பட்ைபிறகு
நீங்கள் FWMOMCare -லிருந்துதிருப்பி
விைப்படுவரீ்கள்

படிநிமல 1:
SnapSAFE என்படதபட்டிேலில் / 
முகப்புப்பக்கத்தில்கொைலொம்



FWMOMCare கெேலி – 

முகப்புப் பக்கம் / அறிவிப்புகள் / கெய்திகள்
அறிவிப்புகள்:
படிக்காத அறிவிப்புகள்  ிவப்புப் 
புள்ளியுைன் குறிக்கப்பட்டிருக்கும்

முகப்பு பக்கம்:
“Report Health” மற்றும் “Scan QR” கடை ி
பதிவின்தததிடய / தநரத்டதக்
காண்பிக்கும் (ஏததனும்இருந்தால்)

Dog House outline

கெய்திகள்:
ஆக அண்டமய விவரங்கள் / 
ஆதலா டைகடள இங்தக 
பார்க்கவும்



FWMOMCare App – பதொமககளின்
படிநிமல 1: 
கவளியிைப்பட்ை பதாடககளின்
பட்டியல் இருந்தால் மட்டுதம, அது 
முகப்புப் பக்கத்தின் தமதல 
காட்ைப்படும்

Dog House outline

படிநிமல 2:
 பதாடககடளக்காைஇைது 
அல்லது வலதுபுறமாக 
வருடுங்கள். 

படிநிமல 4:
அன்டறய திைம் தபைர் 
காட்ைப்படுவடதத் தடுக்க “X” 
என்படதக் கிளிக் க ய்யவும். தபைர் 
மறுநாள் மீண்டும் ததான்றும்.

படிநிமல 3:
க ல்ல விரும்பும் பக்கத்துக்குப் 
தபாக “தமலும் காண்க ” என்படதச் 
க ாடுக்கவும்



FWMOMCare கெேலி – கருத்துத் கதரிவித்தல் 1 / 2

Dog House outline

படிநிமல 1:
பட்டியலில் “கருத்துத்கதரிவித்தல் ” 
(Feedback) கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும்

படிநிமல 3:
ஆய்வு / கருத்தின் விவரங்கடளப் பார்க்கவும்;
கதாைர்வதற்கு “NEXT” கபாத்தாடைச் 
க ாடுக்கவும்

படிநிமல 2:
கிடைக்கக்கூடிய ஆய்வுகள் / 
கதரிவிக்கப்பைக்கூடிய கருத்துகளின் 
பட்டியல் காண்பிக்கப்படும்



FWMOMCare கெேலி - கருத்துத்கதரிவித்தல் 2 / 2

படிநிமல 4:
அடுத்த தகள்விக்குச் க ல்ல “NEXT” 
கபாத்தாடைச் க ாடுக்கவும் அல்லது 
நிடறவுக ய்வதற்கு “Cancel” கபாத்தாடைச் 
க ாடுக்கவும்.

Dog House outline

நிமறவமடந்தது:
கவற்றிகரமாக பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி



FWMOMCare கெேலி – உதவி எண்கள்

Dog House outline

உதவி எண்கள்:
மைிதவள அடமச்சு (MOM), TADM, மைநல, அவ ரகால உதவி எண்கள் காண்பிக்கப்படும்



FWMOMCare கெேலி – கபொழுதுபபொக்குமைேம்

Dog House outline

படிநிமல 1:
“கபாழுதுதபாக்குடமயம்” (Recreation 
Centre) என்படத பட்டிேலில் / முகப்புப்
பக்கத்தில்கொைலொம் 

தமலும்அறிய கீதழஉள்ளகியூஆர்
குறியடீ்டைஸ்தகன்க ய்யவும்!

படிநிமல 2:
உங்களுக்குரியவ திகடளமுன்பதிவு
க ய்ய Booking.SG தளத்திற்குதிருப்பி
விைப்பட்டுள்ளது.



FWMOMCare கெேலி – My QR

Dog House outline

படிநிமல 1:
“My QR” என்படதமுகப்புப்பக்கத்தில்
கொைலொம் 

படிநிமல 3:
“பார்தகாடுக்குமாறு” (Switch to barcode) 
என்படதக்கிளிக் க ய்வதன்மூலம்
பார்தகாடுகுறியடீ்டுவடிவத்திற்கு
மாறலாம்

படிநிமல 2:
My QR ததர்ந்கதடுக்கப்பட்ைதும், நீங்கள்
கியூஆர்குறியடீ்டைப்பார்ப்பரீ்கள்.



படிநிமல 3:
உங்களுக்கு ஆங்கிலத்தில் தப த் 
கதரிந்தால் “ஆம்” (Yes) என்படதத்  
ததர்ந்கதடுங்கள்.  
இல்டலகயன்றால் “இல்டல” (No) 
என்படதச்  க ாடுக்கவும்

FWMOMCare கெேலி – MOM குழுவினரிடம் பபசுங்கள் 1 / 3

படிநிமல 2:
தைிப்பட்ை விவரங்கடளச் 
 ரிபார்க்கவும்

படிநிமல 1:
“MOM குழுவிைரிைம் தபசுங்கள்” (Talk 
to MOM) என்படதபட்டிேலில் / 
முகப்புப்பக்கத்தில்கொைலொம் 

Dog House outline

XXXX XXXX XXXX XXXX



படிநிமல 4:
மைிதவள அடமச்சு உங்கடளத்
கதாைர்பு ககாள்ள, “ மர்ப்பிக்கவும்” 
(SUBMIT) என்படதச் க ாடுக்கவும்

Dog House outline

படிநிமல 5:
உறுதிப்படுத்த “ஆம்” (Yes) 
என்படதச் க ாடுக்கவும்  .  .
இல்டலகயன்றால் “இல்டல” (No)
என்படதச்  க ாடுக்கவும்

FWMOMCare கெேலி – MOM குழுவினரிடம் பபசுங்கள்  2 / 

3

XXXX XXXX



படிநிமல 6:
கவற்றிகரமாக
பதிவுக ய்யப்பட்ைடதத்
கதரிவிக்கும்க ய்தி

Dog House outline

படிநிமல 7:
கடை ியாகச்  மர்ப்பிக்கப்பட்ை தததி மற்றும்
தநரம் காட்ைப்படும். மூன்று தவடல
நாட்களுக்குப் பிறகுதான் அடுத்த தகாரிக்டக
 மர்ப்பிக்க முடியும்.

FWMOMCare கெேலி – MOM குழுவினரிடம் பபசுங்கள் 3 / 3

XXXX XXXX



Dog House outline

FWMOMCare கெேலி – விமைவுத் தகவல் 1 / 2

விமைவுத் தகவல்:
“விடரவுத்தகவல்” (Quick Information) என்படதபட்டிேலில் / முகப்புப்பக்கத்தில்

கொைலொம்



FWMOMCare கெேலி – விமைவுத் தகவல் 2 / 2

Dog House outline

எடுத்துக்கொட்டு
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