
Mani မ�ာ HealthServe မ� အတိ�ငပ်ငခ်ံ

တစဦ်း��င့ ်စကားေြပာ�ိ�ငခ်ဲပ့ါသည။် 

မဂင်္လာပါ Mani 
ဘယလ်ိ�ေနလ။ဲ 

HealthServe ကိ� ဖ�နး်ေခါ် �ကည့်
ရေအာင။် သ�တိ� ့ က�ညေီပး�ိ�ငမ်ယ်

လိ� ့ ထငတ်ယ။် 

ေနေကာငး်ရဲလ့ား 
အကိ� Mani 

Aru ေရ ငါ ညက အမ်ိ
အရမ်းလမ်ွးလိ� ့  အပ်ိ

မေပျာ်ဘ�း 



ပံ�မ�နစ်ကားေြပာြခငး်ြဖင့ ်
သင့အ်ခနး်ေဖာ်များကိ� 
ဂ��စိ�ကေ်�ကာငး်ြပပါ။ 

လိ�အပ်တဲအ့ခါမ�ာ 
က�ညေီပးေနတဲ ့

လ�မ�အသိ�ငး်အဝိ�ငး်တစခ်���ိပါတယ။် 

Mani၊ ငါတိ�လ့ညး် စတိဖိ်စးီတာ
ေတ ွေလျာခ့ျဖိ� ့ အြပငထ်ကွ ်

အချိနြ်ဖ�နး်သင့တ်ယ။် ဒါက 
သတငး်ေကာငး်ပါပဲ။

သ�ေဌးြဖစသ်�မ� ခငွ့ယ်�ဖိ� ့ 
ခငွ့ြ်ပ�ပါတယ။် 

Mani ၏ အမ်ိလမ်ွးြခငး်ကိ� 
က�ညရီနအ်တကွ ်အတိ�ငပ်ငခ်မံ� သ�က့ိ� 

အမ်ိသိ� ့ ဗီဒယီိ�ေခါ်ဆိ�ရန ်သိ�မ့ဟ�တ ်
အလ�ပ်��ငထ်မံ� အမ်ိြပနခ်ငွ့ေ်တာငး်ရန ်

အ�ကေံပးခဲပ့ါသည။် 

Aru ကလညး် Mani ကိ� 
လ�ပ်��ားမ�များတငွ ်ပါဝငရ်န ်အားေပး

ပါတယ။် 



သင့သ်�ငယခ်ျငး်များ၊ အခနး်ေဖာ်များ၊ �ကးီ�ကပ်ေရးမ�းများ 
သိ�မ့ဟ�တ ်FAST ဝနထ်မ်းများ��င့ ်

သင ်စတိဓ်ာတက်ျေနသညဟ်� ခစံားေနရလ�င ် 
HealthServe (24-နာရီပတလ်ံ�း)

3129 5000 

အလ�ပ်��င့ပ်တသ်ကေ်သာ အ�ကဉံာဏမ်ျား လိ�အပ်ပါက
ေ���ေြပာငး်အလ�ပ်သမားများစငတ်ာ (24-နာရီပတလ်ံ�း) 

6536 2692


