
ရ ောဂါအခံရ ှိသမူ ောျား ကောကယွရ် ျားထှိ ျားနိုှိ ပသ်ါသးောျား 

လ ူ့စွမ််းအာ်းဝနက်  ်းဌာန

နငှ််းခ ၊ ပန််းနာရင ်ျပ်ရရာဂါရှှိသ ၊ ရ ်း၊ အစာ်းအစာနငှူ့်

ပှိို်းရ ာင ်ှိို ခ်ခင််းမျာ်းအတ ွ် ခပင််းထနရ်သာ ဓာတမ်တည်ူ့မှု

ခြစ်ြ ်းသ မျာ်းနငှူ့် ရသ်ွးတှိို်းရရာဂါရှှိသ ၊  ှိိုလ စ်ထရရာမျာ်းသ နငှူ့်

နလှ ို်းရရာဂါရှှိသ မျာ်း  ာ ယွရ် ်းထှိို်းနှိိုငပ်ါသည။်

သငူ့ ်ရာဝနန်ငှူ့် တှိိုငပ်ငပ်ါ သှိို ူ့မဟိုတ်

 ာ ယွရ် ်းထှိို်းခခင််းစငတ်ာတငွ် စာရင််းရပ်းစဉ်

သင၏်စှိို်းရှိမ်ပ ပနမ်ှုမျာ်း ှိို ရခပာခပပါ။

ကောကယွရ် ျားထှိ ျား န် အခ ှိန်မ ွွဲသါနို ပ  ်

သပသ်ှိသါသးောျား…… 


