
Jolok pengesat ke dalam lubang hidung (~1.5sm 
hingga 2sm).  Geselkan pengesat sekitar
bahagian dinding dalam setiap lubang hidung
sekurang-kurangnya 4 kali. Ambil 15 saat untuk
mengumpul sampel.

ARAHAN PENGESATAN SENDIRI

JANGAN TERUSKAN JIKA:

TATACARA MENGESAT

Hidung berdarah
dalam masa 24 
jam yang lepas

Hidung dibedah

dalam masa 4 

minggu yang lepas

Cedera di muka

dalam masa 8 

minggu yang lepas

21 Sila cuci tangan anda

sebelum memulakan

ujian tersebut.

UNTUK UJIAN CEPAT ANTIGEN QUIDEL QUICKVUE

Buka penutup dari satu tiub
yang telah terisi dan letak
balik dalam pemegang tiub.

3 Buka pembungkus daripada
pengesat hidung.

4

5 Dengan segera
letakkan pengesat ke
dalam tiub terbuka
yang telah terisi, 
sehingga menyentuh
bahagian dasar tiub
tersebut. Gerakkan
atau putarkan
pengesat 3 atau 4 kali.

6 Tinggalkan pengesat
dalam tiub untuk
sekurang-kurangnya
satu minit.

1

Geselkan pucuk pengesat pada bahagian dinding tiub untuk memicit
keluar sebanyak mungkin cecair ketika memerah pengesat tersebut.
Jangan sentuh pucuk pengesat tersebut.  Buang pengesat ke dalam
beg biobahaya.

7

Jangan sentuh pucuk
pengesat.

Tinggalkan
pengesat di 
dalam untuk
sekurang-
kurangnya 1 
minit!



8 Sediakan jalur uji dengan
membuka kantung jalur
di bahagian yang 
bertanda koyakkan di 
sini. Alihkan jalur uji 
tersebut dengan hati-
hati dan hanya pegang
bahagian atas jalur
tersebut.

9

10

Letakkan jalur uji ke
dalam tiub terbuka yang 
telah terisi dengan anak
panahnya menuding ke
bawah.

Jalur uji tersebut mesti dibaca dalam masa 5 minit setelah dialihkan daripada tiub yang telah
terisi untuk mengelakkan keputusan yang tidak tepat. Sila simpan jalur uji tersebut di atas
permukaan yang rata semasa tempoh ini.

• Kemunculan SEBARANG 
Garis Uji warna merah
jambu hingga merah DAN 
kemunculan Garis Kawal
prosedur warna biru
menandakan keputusan
ujian yang positif.

• Kemunculan HANYA Garis Kawal prosedur warna biru
menandakan keputusan ujian yang negatif.

• Jika Garis Kawal warna biru tidak muncul sekalipun jika
sebarang Garis Uji warna merah jambu hingga merah muncul
ATAU jika warna latar belakang tidak menjadi jernih dan 
mengganggu pembacaan ujian tersebut, keputusannya tidak
sah.  Sila ulang semula ujian tersebut dengan menggunakan
alat uji yang lain.

12 Cuci tangan anda selepas

ujian tersebut.

2

Keputusan positif Keputusan negatif Keputusan tidak sah

2

Tunggu sehingga 10 minit

sebelum memeriksa

keputusan pada jalur uji 

tersebut.

11

Jika keputusan ujian positif atau
tidak sah untuk kali kedua, segera
dapatkan bantuan perubatan bagi

penilaian selanjutnya dan ujian
pengesahan.

Koyakkan di sini

Pegang
di sini

Tinggalkan jalur di dalam untuk
sekurang-kurangnya 10 minit!

Anak 
panah
menuding
ke bawah

TATACARA MENGESAT
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