
Swab တုတ္တံက နု ွာေခါငး္ေပါက္တခစုအီတြငး္
(၁.၅စငတီ္မတီွာမ ၂စငတီ္မီတီွာ)ေရွာက္ေအွာငအ္သွာ
ထ ုးထည့္ျပးီ၊န ွာွာ‌ေခါငး္အတြငး္၌ွာ‌၄ခါလ ည့္ပါ၊ွာ‌
န ွာွာ‌ေခါင္းအတြင္း၌ွာ‌၁၅စကၠန့္ခန့္ထွားွာ‌ပါ၊

က ုယ္တ င္ုSwab ယူရန္နည္းလမ္း၊

မလုပ္ပါန င့္၊အကယ္၍
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QUIDEL QUICKVUE အငတီ္ဂ်င္္အျမနစ္မး္သပမ္ႈ
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လြန္ခခ့ွာ‌
ေသွာ၂၄နွာရီကန ွာ
ေခါင္းေသြးယ  ုျခင္း

လြန္ခခ့ွာ‌ေသွာ၄ပ
တ္ကႏ ွာေခါင္းခြခစ 
ပ္ထွားဖူးျခင္း

လြန္ခခ့ေသွာ၈ ပတ္ခန့္ွာ‌
ကမ်က္န ွာထ ခ ုက္ဒ
ဏ္ရွာရဖူးျခင္း

Swab ယူရန္နည္းလမ္း၊
ေက်းဇူးျပဳ၍စမ္းသပ္မႈမစမီ
လက္မ်ွားက ုေဆးပါ၊

ဓါတ္ေဆးရည္ပါေသွာျပြန္ေခ်ွာင္း၏အဖံုးက ဖုြင့္ျပီးျပြန္္
ေခ်ွာင္းထည့္ေသွာွာ‌ခြက္တြင္ထည့္ပါ၊

Swabႏ ွာေခါင္းတုတ္တကံ ၎ု၏
အထုပ္အတြင္းမ ဖြင့္၍ထတု္ယပူါ၊

ဓါတ္ေဆးရည္ပါေသွာျပြ
န္ေခ်ွာင္း၏အဖံုးက ုဖြင့္ွာ‌
ျပီးSwabတုတ္တကံ ၎ု
အထခေအွာက္ေျခေရွာ
က္
ေအွာင္ခ်က္ခ်င္းထ ုုးွာ‌ထ
ည့္၍ွာ‌Swabတုတ္တကံ ွုာ‌
၃-၄ၾက မ္ွာ‌ေမႊပါ၊၊

Swabတုတ္တကံ ျုပြန္ေ
ခ်ွာင္းထခ၌အနည္းဆံုးွာ‌၁ွာ‌
မ နစ္ထွားွာ‌ပါ၊

Swabတုတ္တံထ ပက္ ျုပြနေ္ခ်ွာငး္နရံျံဖင့္ပြတ္၍
Swabတုတ္တံမ ဓါတ္ေဆးရည္ရန ငုသ္မၽ ရေအွာင္္ည စွ္ာ‌ေပးပါ၊ွာ‌
Swabတုတ္တထံ ပ္က မုက ငု္ရ၊Swab
တုတ္တံက အုဏုဇီဝအႏၱရွာယက္င္းအ တထ္ခထည့္ပါ၊ွာ‌

Swab 
တုတ္တံထ 
ပ္က ုမက ုင္ရ၊

Swab 
တုတ္တံက ုွာ‌
အနည္းဆံုးွာ‌၁ွာ‌
မ နစ္ထည့္ထွား
ပါ!
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က ုယ္တ င္ုSwab ယူရန္နည္းလမ္း၊
QUIDEL QUICKVUE အငတီ္ဂ်င္္အျမနစ္မး္သပမ္ႈ

Swab ယူရန္နည္းလမ္း၊

စမ္းသပ္မႈကပျ္ပွားက ုပ 
တ္ထွာွာ‌းေသွာအထပု္အေပၚရ  
ဆုတ္
ရမည့္အမ တ္မ သတ ျဖင့္ဆု
တ္ျဖခ၍ထုတ္ယပူါ၊စမး္သပမ္ႈ
ကပ္ျပွားကု ွာ‌
ထ ပ္ဖက္မ သွာက ငုပ္ါ၊

စမ္းသပ္မႈကပျ္ပွားက ုဓါတ္ေဆး
ရည္ပါေသွာအဖုံးကု ဖြင့္
ထွားသည့္ွာ‌
ျပြန္ေခ်ွာင္းထခသ ု႕မၽ ွားတ ု့က ုေ
အွာက္စ ုက္ျပီးထည့္ပါ၊

အခ် ္နွ္ာ‌
၁၀မ နစွ္ာ‌ေစွာင့္ျပးီကပျ္ပွားေပၚမ 
အေျဖက စုစပ္ါ၊

ကပ္ျပွားကု ျပြန္ေခ်ွာင္းထခမ ထတုျ္ပီးအေျဖက ု၅မ နစ္အတြင္း
မ န္ကန္ေအွာင္ဖတ္ပါ။ကပ္ျပွားက ညုီညွာေျပျပစ္ ေသွာေနရွာတြင္တခ  ်န္လုံးထွားပါ၊

ေရွာဂါရ  သည္ဟုအေျဖ ေရွာဂါမရ  ဟုအေျဖ အေျဖထုတ္၍မရ

• Test
ေနရွာ၌ပန္းေရွာင္မ အနီလ ု
င္းန င့္
Controlေနရွာ၌နဂ ုရ္အတု 
င္းအျပွာလ ုင္းွာ‌
ေပၚေနပါကေရွာဂါရ  သ
ည္ဟုအေျဖထြကသ္ည္၊

• Controlေနရွာ၌သွာနဂ ုရ္အတု င္းအျပွာလ ုင္းေပၚေနပါကေရွာဂါမရ  ္ဟု
အေျဖထြကသ္ည္၊

• Controlေနရွာ၌နဂ ုအတု င္းအျပွာလ ုင္းမေပၚဘခTestေနရွာ၌ပန္းေ
ရွာင္မ အနီလ ုင္းေပၚေနျခင္း၊သ ုမ့ဟတုေ္နွာကခ္ံအေရွာင္ကမထ
င္ရ ွားဘခ၊အေျဖက ုဖတလ္ ု့္မရပါကအေျဖထုတ္၍မရပါ၊စမး္သပမ္ႈအ
ထုပ္အသစ္ျဖင့္ျပန္လုပ္ပါ၊

စမ္းသပ္မႈအေျဖမ ွာ ေရွာဂါရ  သည္ သ ု႔မဟုတ္ အေျဖမ
ထြက္ပါက
ေရွာဂါရ  မရ  ဆက္လကဆ္ံုးျဖတ္အတည္ျပဳစမ္းသပ္ရန္
ေဆးကုသမႈခံယပူါ

စမ္းသပ္မႈျပီးပါကလကမ္်ွားက ေု
ဆးပါ၊

ဤေနရွာ၌ဆုတ္ျဖခပါ

ဤေ
နရွာ
၌က ု
င္ပါ

စမ္းသပ္မႈကပ္ျပွားက ုအနည္
းဆံုး၁၀မ နစ္ထည့္ထွားပါ

မၽ ွားတ ု့
က ုေ
အွာ
က္စ ု
က္ျပီး
ထည့္
ပါ၊


