
 

உங்கள் காயம் கண்களுக்கு தெரியாவிட்டாலும்  
உங்கள் முெலாளியிடம் தெரிவியுங்கள் 

 

மிங்! 

நான்பேசுவது 
காதில்விழவில்லையா?  
உங்கள்லக ததாலைபேசிலய  
கீபழ போட்டுவிட்டீர்கள் 

இல்லை, எனக்கு ரத்தக்கசிவு அல்ைது வைி இல்லை. எனக்கு காயமும் ஏற்ேடவில்லை 

என்று நிலனக்கிபேன். அதனால் நான் யாரிடமும் ததரிவிக்கவில்லை.   

 

ஒருபவலை உங்கள் பவலை காரணமாக இருக்கைாம்.  சுத்தியைால் தினமும் ேை மணிபநரம் 

பவலை தசய்கிேரீ்கள்.  உங்கள் முதைாளியிடம் ததரிவித்தீர்களா?  

 

நீங்கள் தசால்வது சரிதான். நான் உடபன 

என் முதைாளியிடம் ததரிவிக்கிபேன். 

பவலை விேத்து அல்ைது பவலை ததாடர்புலடய  பநாய் கண்களுக்கு தெரிவதெ இருக்கலாம் அல்லது தெரியாமலும் இருக்கலாம் .இரண்டும் 
தெரிவிக்கப்படவவண்டும். 

ஓ நன்ேி! நீங்கள்பேசியது என்காதில் 
விழவில்லை. சமீே காைமாக 
என்பகட்கும்சக்தி மந்தமாக உள்ளது. 

சிைசமயம் உங்கள் காயம் கண்களுக்கு தெரியாது. ஆனால் இது உங்கள் 
பவலை ததாடர்புலடயதாக இருக்கைாம். நீங்கள் உங்கள் முதைாளியிடம் 
ததரிவித்து மருத்துவ கவனிப்லே  நாடுங்கள். 

 

உங்களுக்கு வவதலயிடத்ெில் விபத்து ஏற்பட்டிருந்ொல் அல்லது உங்களுதடய வவதலயிடக்காய  
இழப்படீ்டின் வகாரிக்தகயில் உெவி வெதவப்பட்டால், மனிெவள அதமச்சு உங்களுக்கு உெவும். 
எங்கள் முகவரி: MOM Services Centre, 1500 Bendemeer Road, Singapore 339946 
திேந்திருக்கும் வேரம் திங்கள் முதல் தவள்ளிக்கிழலம வலர: 8.00am to 5.30pm 
இதையத்ெளம்: http://www.mom.gov.sg/wic 
தொதலவபசி எண்: 6438 5122 
 

பவலை ததாடர்புலடய  ஒரு விேத்து அல்ைது பநாயின் ேின் விலளவு: 
• உடற்காயங்கள் (தவட்டுகள், எரிச்சலுணர்வு, தலச நைிவுகள்) அல்ைது 

• அதிகப்ேடியான சத்தத்தினால் ஏற்ேடும் காது பகளாலம, ததாழில்துலே ஆஸ்துமாவினால் ஏற்ேடும் மூச்சுத்திணேல், ததாழில்துலே    
  பதால் வியாதிகளால் ஏற்ேடும் தசாேி போன்ே வோய்குேிகள். 


